Speiseplan

Cafeteria

Helios Klinik Bleicherode

08.07.2024 - 12.07.2024

Meniu 1 Menu 2
Hackbraten N U e Tagessuppe
mit MischgemUse _>PIhatautiad
Montag und Kartoffeln mit KrautersoBe und
ein kleiner Salat Tagesdessert
mit TomatensoBe, Milchreis
Dienstag Gemdusereis mit Kompott
und ein kleiner Salat und Zucker & Zimt Tagesdessert
Tagessuppe
. Griner Bohneneintopf . —
Mittwoch mit Kasseler-Einlage mit TomatensoBe
< dazu ein kleiner Salat Tagesdessert
Tagessuppe
Putengeschnetzeltes Quarkkeulchen
Donnerstag mit Krauterspatzle mit Apfelmus
und ein kleiner Salat und Zucker & Zimt Tagesdessert
Gebratener Seelachs Eier Tagessuppe
Freita mit SenfsoBe und in SenfsoBe und
g Sal_zkartc_)ffeln dazu Sal_zkart(_JffeIn dazu Tagesdessert
ein kleiner Salat ein kleiner Salat

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der Riickseite.

www.helios-gesundheit.de




Speiseplan

Cafeteria

Helios Klinik Bleicherode Zusatzstoffe und Allergene

Meni 1 Meniu 2
Hackbraten in Jus ) Tagessuppe 11,16,17,18
1,2,7,11,11a,13,16 Spinatauflauf 9 PP
Mischgemuse 1,11,11a,16 L 27 IS, 6171
Montag Kartofgfeln ° KrautersoBe 1,7,11,11a,16,17,18

i e Sl Tagesdessert 1,17,18

Paprikaschote 11,11a,13 Tagessuppe 11,16.17,15
TomatensoBe Milchreis 17,18
. 1,2,3,11,11a,16,20,21

kleiner Salat 221 Tagesdessert 1,17,18

Pasta 11,11a,13 Tagessuppe 11,16,17,18
i Gruner Bohneneintopf mit | TomatensoBe
Mittwoch | kasseler-Einlage 1,2,3,11,11a,16,20,21
1,2,3,8,11,11a,12,16,18,20 kleiner Salat 2,21 Tagesdessert 117,18

Putengeschnetzeltes Tagessuppe 11161718

Krauterspatzle 11,1113 Quarkkeulchen 11,11a,13,17,18
Ala,

Donnerstag : Apfelmus 2,3
kleiner Salat 2,21 Tagesdessert 1,17,1s
Gebratener Seelachs 14 Ei 13 Tagessuppe 11,16,17,18
SenfsoBe 1,2,11,11a,16,17,18,21 SenfsoBe 1,2,11,11a,16,17,18,21
Freitag Salzkartoffeln Salzkartoffeln
kleiner Salat 2,21 kleiner Salat 2,21 Tagesdessert 1,17,18

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 gewachst
Allergen: 11 Glutenhaltige Getreide- u. Erzeugnisse; 13 Eier- u. Erzeugnisse; 14 Fisch- u. Erzeugnisse; 15 Erdnlisse; 16 Soja; 17 Milch-
u. Erzeugnisse; 18 Laktose; 19 Nisse; 20 Sellerie; 21 Senf; 22 Sesam; 23 Schwefeldioxid u. Sulfide
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