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Liebe Patientinnen
und Patienten,
liebe Angehorige,

Brustkrebs ist die mit Abstand haufigste
bosartige Krebserkrankung der Frau. Mit
der Diagnose Brustkrebs werden alleine in
Deutschland jahrlich mehr als 70.000 Frauen
konfrontiert. Aber wussten Sie schon, dass
Uiber 80 Prozent der Betroffenen langfristig
wieder gesund werden? Fiir einen erfolgreichen
Behandlungsverlauf sind eine Aufklarung
auf Augenhohe, verlassliche Informationen
und gemeinsame Therapieentscheidungen
unerlasslich.

Diese Schritte méchten wir mit lhnen gemein-
sam gehen und Sie individuell und in familidrer
Atmosphére begleiten: Wir bieten die Kom-
petenz und Verlasslichkeit eines seit 2007
lGickenlos zertifizierten Brustzentrums. Die
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Diagnose- und Behandlungsschritte entsprechen
dem neuesten Stand der medizinischen Ent-
wicklung. Jahrlich werden unsere Ergebnisse
von der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG)
und der Deutschen Gesellschaft fiir Senologie
(DGS) entsprechend der bundesweit gliltigen
Leitlinien Uberprift.

Neben der eigentlichen Therapie der Brustkrebs-
erkrankung ist es fir uns ein wichtiges Anliegen,
die Identitat der Frau und die Wahrung ihres
Korperbildes aufrechtzuerhalten. Dazu bieten
wir unter anderem eine gemeinsame Sprech-
stunde von Gynakologen und plastischen
Chirurgen an.

Wir stehen an lhrer Seite: Fiir jede Betroffene
hat die Diagnose Brustkrebs unterschiedliche
Konsequenzen - nicht nur im medizinischen
Sinne. Unsere Betreuung endet nicht mit dem
Abschluss der operativen Behandlung.

Bei kdrperlichen oder seelischen Problemen,
zum Beispiel wahrend der Strahlen- oder
Chemotherapie, bleiben wir jederzeit lhr
Ansprechpartner und Vermittler.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind
nicht nur fiir Frauen mit Brustkrebs da. Wir
beraten Sie natlirlich auch rund um das Thema
Brustgesundheit. Von der stillenden Mutter bis
hin zum unklaren Befund in der Mammographie:
Sprechen Sie uns jederzeit gerne an!

lhr Team des Brustzentrums
an der Helios Mariahilf Klinik Hamburg



Diagnostik: Mammographie, MRT der Brust,
hochauflésende Sonografie (DEGUM 1),
sonografisch gesteuerte Hochgeschwindig-
keitsstanzbiopsie, Feinnadelpunktion
Woéchentliche Beratungen der Behand-
lungspartner in der interdisziplindren
Tumorkonferenz

Enge Kooperation mit dem Mammographie-
Screening Hamburg, dem Elbe-Weser-
Screening und entsprechenden Einrichtungen
der benachbarten Bundeslander
Mammachirurgie: Brusterhaltende und
ablative Operationen sowie plastisch-
rekonstruktive Eingriffe bei Brustkrebs;
plastisch-asthetische Chirurgie nach
Voroperationen
Wachterlymphknotenverfahren

(,Sentinel node biopsy*) in Zusammenarbeit
mit der Nuklearmedizin

Standig aktualisierte medikamentose
Therapie (Chemotherapie, Anti-Hormone,
Tumor-Antikdrper, Immuntherapie etc.),
teilweise im Rahmen unabhangiger
nationaler und internationaler Studien
Operative und medikamentdse Therapie

bei Rezidiven und Metastasen in Zusammen-
arbeit mit der Chirurgie, Onkologie,
Orthopé&die, Strahlentherapie

Individuelle Betreuung durch eine
onkologische Fachschwester

spezielle Brustsprechstunde
Psychoonkologische Betreuung und
Begleitung

Genetische Beratung bei familiarem
Brustkrebs

Ggf. prophylaktische Entfernung der
Brustdriise bei erhéhtem Risiko mit
Sofortaufbau

Zusammenarbeit mit Patientinnen-
Initiativen und Selbsthilfegruppen
Herzkissenprojekt, gendhte Drainagebeutel,
Patientenveranstaltungen
Laktationsmedizin: Beratung bei
komplizierten Stillproblemem
Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit
der Spezialisierten ambulanten Palliativ-
versorgung (SAPV) und dem Hospizverein
Hamburger Stiden

Ordner zur persdnlichen Verwendung fiir
alle diagnostischen und therapeutischen
Unterlagen

Weitere luforaationen fiuden Sie auf unserer
Webseite: wirir-helios-gesuudhedt:de/wariahilf



Kooperationspartner

Plastische Chirurgie

Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg
Priv.-Doz. Dr. Maike Keck, Prof. Dr. J6rn Lohmeyer
Hohe Weide 17 - 20259 Hamburg

Telefon: (040) 790 20-2904

Gynikologische Onkologie

Gynakologische Praxisklinik Hamburg Harburg

Dr. med. Christoph Grof3mann, Dr. med. Philip Kressin
Harburger Ring 10 - 21073 Hamburg

Telefon: (040) 30375 40

Hamato-Onkologie Hamburg (Standort Stiderelbe)
Prof. Dr. med. Eckart Laack

Dr. med. Michael Schmitz

Stader Strafle 203 ¢ - 21075 Hamburg

Telefon: (040) 790 06-812

Strahlentherapie
Strahlentherapie Harburg

Dr. med. Jirgen Heide

Stader Straf3e 154 - 21075 Hamburg
Telefon: (040) 86 69 10 80

Pathologie

Pathologie Hamburg West

Prof. Dr. med. Axel Niendorf
Lornsenstrafie 4 - 22767 Hamburg
Telefon: (040) 41303530

Humangenetik

MVZ fir Labormedizin und Humangenetik GmbH
Dr. Fenner und Kollegen

Dr. med. Christiane Kling

Grof3e Bergstrafle 14 - 20095 Hamburg

Telefon: (040) 309 550

Psychoonkologie

Brustzentrum Helios Mariahilf Klinik Hamburg
Dipl. Psych. Kirsten Liebald

Stader Straf3e 203c - 21075 Hamburg

Telefon: (040) 790 06-445
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Radiologie

Helios Mariahilf Klinik Hamburg, Diagnostische Radiologie

Chefarzt Dr. med. Gerhard Génge
Stader Straf3e 203c - 21075 Hamburg
Telefon: (040) 790 06-554

Nuklearmedizin

MVZ Nuklearmedizin, PET-CT und Molekulare Bildgebung

an der Asklepios Klinik Harburg

Dr. med. Michaela Garn, Dr. med. Michael Rosen-Koénig
EiBendorfer Pferdeweg 52 - 21075 Hamburg

Telefon: (040) 79 212 001

Seelsorge

Helios Mariahilf Klinik Hamburg

Frau Mareile RGsner, Herr Borris Pietzarka
Stader Strafie 203c - 21075 Hamburg
Telefon: (040) 790 06-210

SAPV (Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung)
Team Sliderelbe | DRK Sozialstation Harburg
LihmannstraBe 13- 21075 Hamburg

Telefon: (040) 79 09 00 33

Sanititshaus

Sanitatshaus Dierbach

Ralf Gerhold

Grof3er Schippsee 38 - 21073 Hamburg
Telefon: (040) 767379-0

Hamburgisches Krebsregister
Stderstrae 30 - 20097 Hamburg
Telefon: (040) 428 372 211

Medbwk Brustwarzenrekonstruktion
Dr. Julia Precht

Eimsbuttel - Harburg - Winterhude
Terminvergabe Harburg: (040) 303 754-0
oder (0176) 800 39 151



Helios Mariahilf Klinik Hamburg

Zertifiziertes Brustzentrum (DKG DGS)
Arztlicher Leiter: Dr. med. Christoph GroBmann
Zentrumskoordinatorin: Dr. med. Annika Hohnheiser

Stader Strafie 203c - 21075 Hamburg
T (040) 790 06-445 oder -862
F (040) 790 06-474

gynaekologie.mariahilf@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/mariahilf
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